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Przedmioty
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Cele przedmiotu

Wiedza: zapoznanie studentdéw z terminologig oraz historig problematyki pedagogiki
czasu wolnego; zmianami w organizacji czasu wolnego spowodowanymi rozwojem
spoteczenstwa; funkcjami i formami spedzania czasu wolnego przez rdine grupy
spoteczne i zawodowe; osobliwosciami organizacji czasu wolnego na swiecie;
prawidtowosciami postepowania w zakresie optymalnego wykorzystania czasu
wolnego; organizacjami i instytucjami realizujgcymi funkcje edukacyjne w zakresie
czasu wolnego. Umiejetnosci: wyksztatcenie umiejetnosci wyszukiwania informac;ji i
analizy ofert dostepnych na rynku w odniesieniu do wybranej formy spedzania czasu
wolnego w kontekscie potrzeb rdéinych grup spotecznych; planowania i
programowania czasu wolnego réznych grup spotecznych i zawodowych;
przygotowania i realizacji projektéw majgcych na celu zagospodarowanie czasu
wolnego wybranych grup spotecznych. Kompetencje spoteczne: wyksztatcenie
zdolnosci do identyfikowania i przeciwdziatania problemom zwigzanym z czasem
wolnym réznych grup spotecznych, aktywnego wspodtdziatania i pracy w zespole przy
planowaniu, przygotowaniu i realizacji projektow z uwzglednieniem réznorodnosci
kulturowej, wiekowej, zawodowej itp.

Tresci
programowe

Wyktad: Definicje pedagogiki i czasu wolnego wedtug réznych autordw,
zZmiany w organizacji czasu wolnego spowodowane rozwojem
spoteczenstwa. "Cywilizacja czasu wolnego" i jej specyficzne cechy. Czas
wolny réznych grup spotecznych i zawodowych i w réznych kulturach. Budzet
czasu wolnego. Planowanie i programowanie czasu wolnego. Struktura czasu
wolnego. Ewolucja form spedzenia czasu wolnego. Koncepcja
zagospodarowania czasu wolnego w srodowisku miejskim i wiejskim. Model
wychowania spoteczeristwa w gospodarce rynkowej. Ekonomia czasu
wolnego. Pedagogiczne aspekty funkcjonowania czasu wolnego. Efektywnos¢
wykorzystania czasu wolnego.

Cwiczenia: Historia problematyki czasu wolnego. Budzet czasu wolnego.
Animator czasu wolnego —sylwetka, metodyka i techniki pracy. Wspodtczesne
formy spedzania czasu wolnego. Instytucje kultury jako organizatorzy czasu
wolnego. Problematyka spoteczno- wychowawecza czasu wolnego dzieci i
mitodziezy, ludzi dorostych, senioréw, oséb niepetnosprawnych. Wzory
spedzania czasu wolnego. Przejawy niewtasciwego spedzania czasu wolnego.
Organizacje i instytucje realizujgce funkcje wychowawcze w zakresie czasu




wolnego. Pedagogika i jej metody badawcze. Narzedzia do pomiaru

zachowan wolnoczasowych. Planowanie czasu.

Metody
dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad informacyjny, ¢wiczenia przedmiotowe

Forma zaliczenia

Wyktad - egzamin pisemny, éwiczenia - dwa sprawdziany; wykonanie

zadania

Symbol efektu
uczenia sie

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych efektow
uczenia sie

EU1

student przytacza terminologie, omawia historie, problematyki czasu
wolnego; okresla funkcje i formy spedzania czasu wolnego przez rézne
grupy spoteczne; wskazuje prawidtowosci postepowania dydaktycznego i
wychowawczego (zasady, metody, techniki) w tym zakresie; prezentuje
instytucije realizujace funkcje wychowawcze w organizacji czasu wolnego

T_WO01, T_WO03, T_W04

EU2

student w ramach wystapienia problemowego przygotowuje
analize, ofert dostepnych na rynku w odniesieniu do wybrane;
formy spedzania czasu wolnego w kontek$cie potrzeb réznych
grup wiekowych i spotecznych

T_WO01, T_WO03, T_W04,
T_U01, T_U02

EU3

student potrafi skutecznie zagospodarowac czas wolny w
réZnych objektach noclegowych, uzdrowiskowych, rekreaczjnych,
sportowych

T_U02

EU4

student potrafi aktywnie wspétdziatac i pracowacé w zespole
planujag, przygotowujag i realizujac realizujac danie
dotyczace zagospodarowania czasu wolnego

T_U07 T_K02,T_K03

Symbol efektu

Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Forma zajeé, na ktorej

uczenia sie zachodzi weryfikacja

EU1 egzamin pisemny W

EU2 ocena wystapienie na ¢wiczeniach Cw

EU3 Ocena wykonanego zadania Cw

EU4 Ocena pracy na ¢wiczeniach Cw

Bilans nakfadu pracy studenta (w godzinach) Liczba godz.

Udziat w wyktadach 30
Udziat w ¢wiczeniach 15
Przygotowanie do ¢wiczen 25
Przygotowanie projektu 10
Udziat w konsultacjach 5
Realizacja zadania dotyczacego zagospodarowania 15
czasu wolnego wybranej grupy spoteczne;
realizacja zadan - przygotowanie wystapienia 9
problemowego na ¢wiczeniach
przygotowanie do egzaminu i obecnos¢ na nim 26

RAZEM:

125




Wskazniki iloSciowe GODZINY | ECTS

Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 51 20

bezposredniego udziatu nauczyciela 30+15+5+1

Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze 67 27

praktycznym15+15+10+3+15+9

Literatura
podstawowa

1. Pieta J. Pedagogika czasu wolnego, Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Warszawie,
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red. nauk. Wojciech Muszyniski. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2009.
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Literatura
uzupetniajaca

1. Homo creator czy homo ludens? : nowe formy aktywnosci i spedzania czasu
wolnego / red. nauk. Wojciech Muszynski, Marek Sokotowski., Torun, 2008.
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Tadeusz Paleczny, Magdalena Banaszkiewicz. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, 2011.

3.Rekreacja i czas wolny : studia humanistyczne / red. nauk. Ryszard Winiarski. -
Warszawa : "tosgraf", 2011.

4. Kultura czasu wolnego we wspotczesnym Swiecie, (red:), Wioletta Tanas, Wojciech
Welskop, Wyd. Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu, t6dz, 2016.

5. M.Castells, Galaktyka Internetu. Refleksje nad Internetem, biznesem i
spoteczenstwem, Wydawnictwo Rebis, Poznan, 2003.

6. T. Flew, Media globalne, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2010.

7. A. Ktoskowska, Socjologia kultury, PWN, Warszawa 2007.
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przyjemnoscig a obowigzkami, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2011.
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