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Nazwa . . przedmiotu
. Ergonomia stanowiska pracy :
przedmiotu Rodzaj .
X obowiazkowy
przedmiotu
- W|C|L|P|Ps|T]|S Semestr 6
Formy zajeé¢
il 15 Punkty ECTS 1
Przedmioty )
wprowadzajace

Cele przedmiotu

Zapoznanie z relacjami zachodzacymi w ukladzie czlowiek-praca, z najczesciej
wystepujacymi  czynnikami obcigzajacymi, ich skutkami dla organizmu cztowieka,
sposobéw zapobiegania zmeczeniu fizycznemu i psychicznemu oraz podstawowych
zasad projektowania ergonomicznego.

Definicje, cele i zakres ergonomii. Podstawowy uktad ergonomiczny. Charakterystyka

Tresci elementéw uktadu. Pojecie pracy i jej rodzaje .Obcigzenie fizyczne i psychiczne cztowieka
programowe praca. Zmeczenie i jego skutki. Metody zapobiegania zmeczeniu. Wiasciwa organizacja
procesu pracy. Podstawy projektowania ergonomicznego.
Metod . .
dy daktyc);ne wyktad informacyjny
F.° rma Wyktad - zaliczenie pisemne w formie testu.
zaliczenia

Symbol efektu

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych

uczenia sig efektéw uczenia sie

student: definiuje podstawowe pojecia z zakresu ergonomii i

EU1 o P . o . I_W20
oraz rozumie jej zwigzki z innymi dyscyplinami naukowymi

EU2 studept lrozpozr)aje i klasyfikuje czynniki powodujace | W09
obcigzenie cztowieka pracg

EU3 student wylicza i opisuje metody zapobiegania zmeczeniu w L W09, | W20
pracy

EU4 student ' wymienia podstawowe zasady projektowania | W09, |_KO5
ergonomicznego

Symbol efektu

Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Forma zaje¢, na ktorej

uczenia sie zachodzi weryfikacja
EU1 zaliczenie pisemne w formie testu koricowego W
EU2 zaliczenie pisemne w formie testu koricowego W
EU3 zaliczenie pisemne w formie testu koncowego W
EU4 zaliczenie pisemne w formie testu koncowego W
Bilans naktadu pracy studenta (w godzinach) Liczba godz.
] . Udziat w wyktadach 15
Wyliczenie : -
Udziat w konsultacjach 2




Przygotowanie do wyktadu (czytanie zadanych fragmentéw 3
literatury)

Przygotowanie do zaliczenia wyktadu 5
RAZEM: 25
Wskazniki ilosciowe GODZINY ECTS
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego 17 07

udziatu nauczyciela

Nakiad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 0 0
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Wyd. Politechniki Poznarskiej, 2017.
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1.Dalkhe G., Gérny A., The ergonomics and safety in environment of human live,
Literatura Publishing House of Poznan University of Technology, 2009.
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2.Gorska E., Ergonomia: projektowanie, diagnoza, eksperymenty, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, 2007.
3.Wréblewska M., Ergonomia. Skrypt dla studentow, Wyd. Politechniki Opolskiej, 2004.

Jedp ogtka Katedra Zarzadzania Produkcjg LRI IO R T
realizujaca programu
AT drinz. Joanna Godlewska 01.04.2019

opracowat(a)




