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Przedmioty 
wprowadzające 

- 

Cele 
przedmiotu 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z praktycznymi możliwościami 
wykorzystania roślin leczniczych pozyskiwanych z lasów. Uzyskanie wiedzy 
dotyczącej możliwości wykorzystania niedrzewnych produktów leśnych w medycynie 
i farmacji; umiejętności rozpoznawania najważniejszych gatunków roślin 
stosowanych w celach leczniczych. Poznanie wybranych metod zbioru  
przetwarzania surowców zielarskich. 

Treści 
programowe 

Wykład: Rys historyczny wykorzystania surowców leśnych w medycynie i farmacji. 
Pochodzenie i podział surowców. Pozyskiwanie leśnych surowców leczniczych 
(roślin, grzybów itp.). Charakterystyka najważniejszych surowców leśnych 
stosowanych w przemyśle farmaceutycznym i medycynie. Metody otrzymywania i 
badań surowców roślinnych oraz wyodrębnionych substancji czynnych. Znaczenie 
gospodarcze surowców leśnych. Związki aktywne o znaczeniu medycznym. 
Zastosowanie surowców leśnych w terapii chorób cywilizacyjnych. 
Ćwiczenia: Charakterystyka najważniejszych surowców leśnych stosowanych w 
przemyśle farmaceutycznym i medycynie. Metody otrzymywania i badań surowców 
roślinnych oraz wyodrębnionych substancji czynnych. Związki aktywne o znaczeniu 
medycznym i ich zastosowanie medycynie. 

Metody 
dydaktyczne 

Wykład informacyjno-problemowy z prezentacją multimedialną, ćwiczenia -  
wykonanie zadań indywidualnych. 

Forma 
zaliczenia 

Wykład – kolokwium, ćwiczenia – ocena zadań. 

Symbol efektu 
uczenia się 

Zakładane efekty uczenia się 
Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

EU1 
Definiuje podstawowe pojęcia z zakresu użytkowania 
surowców leśnych dla potrzeb medycyny. 

L1P_W01 

EU2 
Zna wybrane metody i techniki zbioru i przetwarzania 
płodów leśnych 

L1P_W03  

EU3 
Rozpoznaje i klasyfikuje rośliny, owoce leśne i  rośliny runa 
wykorzystywane w medycynie 

L1P_U02 



Symbol efektu 
uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 
Forma zajęć, na 
której zachodzi 

weryfikacja 

EU1 Zaliczenie na ocenę W 

EU2 Zaliczenie na ocenę W 

EU3 Ocena ze sprawdzianu Ć 

Bilans nakładu pracy studenta (w godzinach) Liczba godz. 

Wyliczenie 

Udział w wykładach 15 

Udział w ćwiczeniach 15 

Przygotowanie do ćwiczeń 20 

Udział w konsultacjach  5 

Przygotowanie do zaliczenia wykładu 20 

RAZEM: 75 

Wskaźniki ilościowe GODZINY ECTS 

Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi 
bezpośredniego udziału nauczyciela 

35 1,4 

Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym 35 1,4 

Literatura 
podstawowa 

1. Maciąg M, Szklarczyk M. 2016. Rośliny w medycynie, farmacji i przemyśle. 
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Literatura 
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